
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中國基督教播道會寶雅幼兒學校 

學校名稱 
 

2024-2025 學年 
 全校活動 

學年  年級 
 

活動名稱 

親子新春市集 

 

活動目標 

⚫ 透過不同的新年活動，讓家長與幼兒享受親子活動的時間。 

⚫ 品嚐牛耳餅，認識中國歷史悠久的傳統小食。 

⚫ 感受農曆新年的歡樂氣氛。 

 

活動簡介 

農曆新年是中國人最重視的傳統節日之一，在農曆新年期間，每家每戶除了會齊聚一起吃團年

飯外，亦有拜年的傳統習俗，即是後輩會向長輩說一些吉祥的祝賀說話，而長輩又會向後輩送

上利是，互相祝福。此外，在農曆新年期間大家都會準備一些傳統賀年小食，例如牛耳餅，不

僅是一種美味的零食，還具有深厚的文化寓意—「手執牛耳」，象徵著名列前、鶴立雞群的意

思，寄託著人們對新年美好祝願的期盼。故透過「親子新春市集」的慶祝活動，讓幼兒認識中

國的傳統習俗： 

 

⚫ 透過新春攤位遊戲，讓幼兒認識及接觸中國的傳統的遊戲，例如「新春投壺樂園」認識投

壺遊戲、「迎春套圈大挑戰」認識套園遊戲和新年的祝賀語、「冰壺接福奇趣樂」認識冰

壺遊戲及「蹴鞠競技場」認識踼蹴鞠的遊戲。 

 

⚫ 透過品嚐牛耳餅，讓幼兒認識牛耳餅的味道，與家人分享美味的小食，體驗農曆新年的獨

特習俗文化。 

 

 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

攤位遊戲(一) —「新春投壺樂園」 

 

 

 

 

 

 

 

攤位遊戲(二) —「迎春套圈大挑戰」 

 

 

 

 

 

 

 

攤位遊戲(三) —「冰壺接福奇趣樂」 

 

 

 

 

 

 

攤位遊戲(四) —「蹴鞠競技場」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



換領年花、牛耳餅、利是封和揮春︰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


